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ULE DES FEMMES DANS LFS SOCIETES APRICAINES TRADITIONNELLES, .

I1 n'est pas facile de donner une idée generale du rala et de la
coridition de .la femme 'dans les sociétés afrlcalnus tradltlonnelles car
1'Afrique est multiple; marquée jde grances dlflerences sur le plan culturel
et linguistique et, dans une méme sous-région parfoms, ce qul est vral :
d'une tribu peut &tre entidrement. faux c'une autre.. Eour comprendre leur :
816 ¢t leur condition, il faut d'abord etudler le cllmat culturel dans _fﬁ
lequel les femmés ont €té élevées et.les coutumes famlllales et trlbales  f
de ces:nombreuses et diverses gociétés qui attrlbuent & chaque membre :: i
sa place exacte, définissent le. degre de respect du & chacuh et les dev01rs
et privildges gue confére.1l'appartenance a la famllle.l C'est dans ce e

milieu. que vivent les femmes, . recevant et donnant des marques de respect, :

servies et servantes, connaissant exactement leur. place de leur nalssance

8 leur mor 1 .

Comme ‘dans’ toutes les sociétés, les femmes africaines Jouent leur

©pble important de mdres ety a ce titre, portent et éldvent leurs enfants,

sont loyalss et affectueuses envers leurs familles et, bien souvent, le

mari, 1és énfants, les parents et le clan peuvent compter sur leur dsvouement.

" Bn ceci rién qui différencie les africaines des femmes du monde entler.,_w

: Pourtant certalns tralts pa rtlcullers doivent &tre soulignés si.l'on

veut blen comprendre le rdle des femmes dans les soc¢iétés africaines.

tradltlonnelles..

En régle genérale, 1¢8 lois trivales de ces sociétés, font ‘des fenimes
des mlneures perpeﬁuelles et les placent sous la tutélle -des-hommes. -Mai
cette régle suﬁlt de profondes altérations selon la strueture dés différents
groupes soclaum. Les groupes afrlcalns peuvent en effet 6tre constitués-
selon deux grandé prlnclpes. la filiation par le pdre €t la filiation par
la mére, 1a famllle ‘habitant respectivement au lieu de résidence du p&re '
ou de la mére. " D'une manlére generale, dans les sociétés "pat riarcales!.
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l/ Scobie Alastair, lomen of Africa, Cassel, Londres, 1960.
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et ol la famille habite le lieu de résicence du pére, la condition et Je
statut des femmes sont nettement inférieurs & ceux des hommes. La femme
est tréitée én mineure ; jéuﬁe fille, elle est placée sous la tutelle du 6
pérs, aprés son marlage, sous celle de son mari. En théorie, il pourralt

arrlver qu'un JEUHG homme, ayant herlte de la position juridique et sociale

de son pére, puisse décider du rema;1age de sa mére. HNon seulement 1l'épouse

se trouve sous 1la dependance compldte de son mari, mais, le contrat de

marlage 1mp11que qu elle tnmbc aussi sous la tutelle de sa/ belle-famille

et qu elle peut eure herltee 'selon la coutume du lévirat qui est encore

suivie dans de nombreusee parties de 1'ifrique. Dans maintes tribus, une |

femme marlee ne peut sortlr de la maison, méme dans le village, sans la
perm1331on de son mari. Elle ne peut disposer d'aucun de ses biens, '

seraLt—ce d'un panler qu'elle a tressé cans la permission de- 1'époux. Le!

mari a le droit de la battre si, a4 son avis, elle s'est mal conduite ou-

si elle a osé le contrarier.

7 Normalement, une femme ne peut par héritage, parvenir & aucune .
position gociale ni occuper‘uﬁ‘émploi public. ' Cette régle comporte quelques
exceptions bieh connues - le statut de la reine chez les Lovedous; la -
situation 1mportante de la reine-mére clez les Sivazi et la position
puisSante des amazones dans la société traditionnelle au Dahomey. Cependant,
ces quelques exemples, auxquels on pourrait en, ajouter d'autres, n 'influent

pas sur la condition sociasle et juridique de la masse des femmes afrlcalnes.

Les sancticns morales et juridiques applicuées dans les diverses
sociétés africaines sont également discriminatoires a4 l'égard des fgmmes.
C'ést sinsi qufune épouse aduliére peut Stre non seulement battu?,.ﬁéis,
dans certaines sociétés, condamnée & mort. Il est rare.qﬁe,‘dané daé'c#é
gemblables, des sanciicus scolent prises contre ljépoﬁx; Quénd‘une femme"
abandonne son foyer; c'est.elle et non son mari qui encourt imﬁédiateﬁent
le ‘bléme; elle est également tenue responsable en cas de stérilité du
couple; la femme stérile est tarée et on lui reproche de ne pas avoir
rempli ses devoirs conjugaux. On la tient toujours pour responsable et

1'hypothdse de liimpuissance du mari est souvent écartée.

&
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-Vnﬁahséiés tribus "matriarcales", la situation est différente. : Le .
sys%émé:dé filiation par les femmes implique-que les hommes héritent de
'leur mére et que les enfants vivent avec celle-ci ou avec le groupe des
femmes.‘ Toutef01s, 1a situation 1égale de 1l'épouse n'est guére différente;
31 ce n'aét plus le marl, c'est le frére de la mére qul est investi de.
1'autor1ta, 1a femmé reste mincurc et dépend pour beaucoup de choses de .
la bonne olonte des hommes de sa 'famille. Pourtant sa position & 1l'égard
du mari est plus forte. D'abord elle jouit d'une indépendance plus grande
et d'un s#atut supérieur dans la société. Cela est logique en raison de
l'1mportaﬂce de la femme sur le plan socialj en effet, alors que dans les
sociétés ﬁatrlarcales 1'augmentation de la populatlcn du clan depend des
hommes. qui vont chercher leurs femmes & l'exterleur, dans les socletes
:matrlarcales, cet accroissement démographique depend de la faculte ;
'4procreatrlce des femmes qui est utilisé non plus au béneflce d'etrangers
“'mais & celiii du clan et de la famille. Le mari n'est gu'un etalon comme
on le-dit dans ses groupes, surtout s'il s'agit d'un homme d'une autre
tribu. “Si en vlus,-le lieu de résidence de la. famille est la malson de
1a mdre, c'est le mari qui’ doit-surveiller: ses actes. et paroles car en
cas de dispute avec sa femme, celle-ci peut toujours compter sur l'appul
familial alors’qu'il se trouve isolé et ne bénéficie d'aucune sympathle.
La situation du mari est donc celle d'un étranger et il se trppye:¢aps une
p031t1on gquelque’ peu humiliante. . 4lors que dans la société patriéroélé;
‘14 femme n'a-pas de sout' 'n et ést en butte aux plaisanteries, dans la
soclete‘matrlarcale, surtout si le: lieu de: résidence est ?QlE{ud%;l'quusev
clest le mari qui se fait traiter de "bouc", comme chez les Yombééudﬁ.
Congo, de '"coqg",:de '"chose d'emprunt' ou de "Juste bon falre des enfants"
‘ete. .Il ne se trouve pas dans une p051t10n forte et s'il ne file pas
droit, s'il essaye d'exercer son. autorlte ou dsv1ent paresseux, 11 est
vite rappelé & 1'ordre.. (voir Raymond Apthrope) /- Gertaines sociétés
- matriarcales - sur.le Plateau Thonga par exemple —,'admettent les notlons

d'égalité et de libre. dlscu551on, 51 blen que 1'1nd1v1duallsme régne

1/ iomen's Role in the Development of Tropical and Sub-Ssharan Africa,
Bruxelles, 1959 pp. 159 ff. it beisis:
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et que 1éé'fehmés:peu#ent'accéder 4 des charges politiques. Elles sont
egalement les egales des hommes sur le plan religieux et peuvent prier ¥
de leur propre initiative les ménes de leurs ancétres, chose rare chez les
autres populatlons africaines. Parmi ces populations, le ménage n'est..
pas une unité ayant des responsabilités communes et les maris ne sont. pas
tenus responsables des actions de leurs femmes. De plus, chez les tribus
'du Platesu Thonga en ‘particulier, les femmes ont dans. une certalne mesure

le dr01t de dlsposer du prodult de leur trawvail.

; Dans les reglons septentrlonales de l'AIrlquE, oﬁ domlne 1la religion
musulmane, la 51tuat10n de la femme n est pas la méme que dans les reglons
o1, régne lo paganlsme. La grande dlfference entre le nord 6t le’ su&, en

ce qui concerne la femme, est la prathue de la réclusion dans le monde °
arabe. Comme 1'& dit le professeur Fawzi (SoudanL la recluszon joue pour
1es relations de la femme aveo les étrangers ou personnes de 1'exterieur;/.
Le vétement que ces femmes portent hors de la maison est le symbole de cet
usage, elles sont v01lees et ne peuvent exposer que leurs yeux au regard
des passants.r L'arrlére cour de la maison ‘arabe typique est faite: pour
permettre aux femmes de s y refugier i des etrangers du sexe opposé arrivent
a 1‘1mprov1ste.‘ Des 11ens d’amltle peuvent exister entre deux familles
mais seuls 1es membres du méme sexe échangent entre eux des visitesj une
Jeune f111e qui sort seule avec un gargon le falt % ses risques et périls,
car ella compromet sa reputatlon et peut se trouver déshonorée 3 jamais.

: On estlme cependant que c'est en partie & cause de sa dépendance économigue
que 1es femmes se trouvent placees dans une p051t10n d'lnferlorlte au

i
vl

foyer et dans la société.

En Afrique de l'ouest, le statut légal et soclal des femmes est en
général le méme qua dans 1a plupart des pays afrlcalns. Les femmes sont
juridiquement des mineuresj 1es conventlons soclales ont été etablles en
faveyr des . hommes; elles d01vent accepter la polygamle et toutes sas 4
conséquences. Toutefois, les femmes afrlcalnes de 1'ouest dlsposent d‘

certain pouvoir économique étant donné les revenus importants qu'elles

1/ Op. cit. p. 249
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tirefit du commerce et elles se sont servies de ce facteur pour lutter contre
la domination masculine; elles jouissent ainsi. d'une puissance et. d'une
redponsabilité considérables dans le ménage. Les femmes Zaria (Nigéria)
‘#'ocoupent par exemple de la dot de leurs filles et dans certains_caé
'fabili%eft ‘Te mariage de leurs fils par des dons d'argent. Llles se
procurent elles-mémes les ustensiles du ménage et les vétements des enfants.
Blles s aehétent aussi des objets de luxe et des parures._ Cet etat ds
choses"est“general dans de nombreuses parties de lFAfr;que‘en dépit du

droit: eoutumlerlet des régles sociales..

: : Des observateurs étrangers ont déclaré que les femmes africaines
Jn etalent que ‘des bétes de somme ‘¢t des ‘esclaves. C'est 13 une :grosse
exagerat;on. Cependant, il est certain- que dans la plus grande partis

de 1! Afrlque ce sont les femmes' qul 'sont chargées de faire vivre la famille.
L! unlte de productlon, dans 1es  sociétés africaines est.le ménage et c'lest
la femme qul en est le moteur. B11é doit procurer la nourriture 2 la
famllle a% souvent,‘elle travaille atx: champs de’ 1'aube au coucher du
idsoleilys pendant que.son mari remplit des taches moins penlbles. ‘Non seulement
" elle est chargée de faire les réserves d‘allments, mais: elle d01t au951
firer l'eau du puits, porter le bois etc., son enfant attache sur 1e dos.
Sans le labeur des femmes, bien des Africains ne pourraient manger a leur
faim ni pratiquer 1'hospitalité envers les étrangers. L'un des‘plus grands
avantages de la polygamie pour les Africains c'est Justement l'aspect
économique car l'homme qui a plusisurs gpouses peut faire travalller une
plus grende superficie, produire davantage de nourrlture pour. 1a famille

et s'assurer une meilleure position sociale en raison de sa richesse.

| Un autre aspéct important de ‘la condition des femmes africaines est
le droit de choisir leur époux. 'Dans les sociétés traditionnelles, les
aoulous par exemple, une femme qui se trouve -enceinte avant son mariage
est‘tenus ‘d'épouser un homme &gé. ‘Dans certains cas, la punition va méme
jusqﬁ'élla peine de mort. On trouve ‘actusllement en Afrique de nombreux
exemﬁles‘de'mafiage sans consentement de la femme. Ces mariages sont
4 arrangés per les familles et la jeune fille doit accepter 1'époux qu'on

lui a chgisi. Cette pratique était si répandue en Afrique que tien souvent

i
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1es admlnlstratlons colonlales ont promulgue des lois contre tout marlage
force, c est—é—dlre contre tout marlage contracte sans le consentemeﬂt

de la femme. Il est peut—étre bon de parler 101 de 1a 31tuat10n des
veuves. La coutume du lev1rat, par laquelle les parents males herltent
de la femme ou des femmes du defunt,‘lnflue dlrectement sur la condltlon
des Afrlcalnes._ Par cette coutume la femme est con31deree comme le bien
prlnclpal du marl, surtout 51 elle peut enoore av01r des enfants. Les

ralsons soclologlques de cette coutuma sont clalres, elles vlsalent la

e T
hed ¥ Ll

1'epoux décédé et, a cet égard on a pu dlre que les socleteé affldﬁlnes
ne’ connalssalent n1 veuves, ni orphellns, ‘Cette tendance s'expllque
egalement par 1a notlon du marlage, considéré davantage ‘comme un contrat
entre deux “familles qu'entre deux individus. ‘Cepandant,'l‘effet‘direot

etalt de prlver 1a femme de sos dr01ts de personne humalne, llbre de

‘ch0151r son epoux,‘et d'en faire 1'instrument a'une" negoclatlon Entre

_ l'obget ds debats anlmes au cours desquals les femmes se divisent en !

deux famllles. Elle 6tait presque réduité & la’ cbnditlon d'esclave -de -

sa belle—famllle qu1 pouvalt, apres la mort du marl, la remarier a son gré.

La polygamie et 1e prlx d'achat de la marlee sont deux autres coutumes
qul, d'une manlére ou d'une autre, ont une 1nf1uence sur la condltlon des

femmes dans 1es socletes afrlcalnes. Ces questlons continuent de faare

deux groupes d'oplnlon.i Certalnes defendent les deux coutumes, qui,

dlsent-elles, font _partie 1ntegrante des tradltlons afrlcalnes et sont

sacrosalntes. Il est peut-étre permis de remarquer que ces femmes ont

plus de ferveur que de loglque dans leurs arguments et que leui attltude

envers d'autres aspects des traditions afrlcalnes n'est pas compatlble

- avec celle qu 'elles adoptent envers ces coutumes. D‘autres femmes, du

méme av1s, font valoir Que ces usages, surtout le prix d'aghat ‘de 1a
marlee, contrlbuent en fait & rehausser le prestlge de’ la femme et font

d'elle’ un obget de‘501ns et respect Les hommés, d'aprés elles, n'auraient

'guére de considération’ pour des femmes qu'ils n 'auraient pas achetees.

D'autres encore, estiment que ce prix est une sorte de cadeau fait aux
parents de la jeune £il1¥, Mais il ne faut pas oubllar que souvent ceux
qu1 reg01vent ce "cadeau" Yie' sont pas le pére et la mére mais des parents

éloignés qui n'ont pas élevé la jeune fille.
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- Contre ces deux tradltlons et les usages qu'elles impliguent on peut
wallesuer surtout qu elles font fi de la dignité de la femme et transforment
celle—cl en un 1nstrument utlle pour le mari tant pour les travaux des. .
champs que pour la satlsfactlon de ses désirs. Certains ne,vont-ils pas

Jusqu'é dire, qu 11 seralt dlfflclla pour un homme monogame d'assouvir
ses d931r¥ sexmals pendant les périodes de menstruation de sa femme ou ...
lorsque, cille-cl vient d‘av01r un béBé; tant que les tabous régissant

l'union & xuelle seront en v1gueur ?

1a gards des enfants sont egalement S

" Les questions du divorce et
des aspects essentiels de la 00nd1t10n de 1a femme afrlcalna. ' Dans de
nombreuse s soclétes, le dlvorce, elon la coutume, peut étre prononcé
en : dehors‘des trlbunauxa: Méme lorsque ces derhiers ‘ont un droit de regard,
 e:causeS aéd “divoree. ‘A’ cet égards

613 ¢ n'exlste pas. de liste preclse
Lroblémes est que les mo-

l'un des ifs valables:de divorce ne sont pas les
. mémes pour le mari et la femme. :1d}s:qu'un homme peut légitimemént- . ..
demander 1e leOTGS sn cas d'adulféré‘de sa‘fémme,foellé;ci ne peut le .
faire pulsque 1a polygamle permet:a l‘éboux d'avoir des relations @iz
sexmsllas extra—marltales. De mé‘e;sle mari peut demander le: divorce
si sa femme est paresseuse, ou pr tique la sorcellerie, alors que, surtout
dans les socletes patrlarcales, me féﬁme'ne'ﬁéut’pas?SEduaer‘sbnumarifa

‘de mag;e no;re. Dans blen des ca‘, 1'homme peu% obtenirile -divorcerai o’
.sa. femme est sterlle, car On necnge touaours 1a possibilité "de la: ‘stérilité
_du marl.” Dans les socletes matrlarcales, on " pourralt supposer '1'impuissance
du marl,rneanm01ns méme dans cé oas, les soupgons lés plus forts:pdsent’

toujours sur la femme.

Dans les sociétés africaines traditionnelles la garde des enfants
est confide soit & la famille du pdre, soit & celle de la mére, selon
qu'il s'agit de tribus qui admettent la filiation par le pdre ou par la mére.
On a done pu dire qu'il n'existalt pas de problémes & cet égard dans les
sociétés traditionnelles. Mais, pour la mdre il se pose des problémes
personnels trés graves et les enfants peuvent &tre profondément troublés
émotivement et psychologiquement, surtout quand le foyer est brisé par

un divorce, wne séparation ou un décés. En régle générale, dans les
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gociétés patriarcales les enfants sont enlevés é 1a merea bien que 1es frs

tribunaux interviennent de: temps: & autré. pour confier, au m01ns pendant ﬁne
courte péricdde,’ la garde des.tr®s jeunes enfants. a la mére; cependant,
clest touaours leipdre qui la regoit en, permanence... On ccnnalt au531 le :
cas d'enfants réclamés par les parents du -mari défunt bien qu 1ls 501ent :
nés longtemps aprds la mort de celui-ci, sous prétexte que le prlx d'achat
de le mariée n'a pas été remboursé et que les frults de la procreatlon &
de la mére appartlennen+ toujours a sa belle-famllle.‘ On commet alnslr |
des actes 1nhuma1ns oﬁ les dr01ts et la dlgnlte de la femme en tant que

personne. sont redults a néant.

T

~En. conclusion, on peut dire que. la ﬂandltlon de 1a femme en tant \
qu'épouse et mdre, laisse, en général, bsaucoup & de51rer dans les sooletes
africaines. Elle doit se plier .non seulement. a la volonte, aux caprlces et
fantaisies 'dé son mari mais aussi & ceux de la famille de celul-cl. Dans
les soc¢iétés matriarcalesy oll le pouvoir du mari est molndre en. ralson des
principes différents qui régissent la filiation et la r351dsnca, la femme

se trouve néanmoins placée sous la domination des hommes de sa famllle.

Juridiquement, elle reste mineure toute sa v1e, rares sont les socletes

ot elle peut prétendre & une position sociale importante ou herlter de it

biens. ° Lies ‘divorces sont prononcés selon des impératifs moraux qul ne

' gont pas les mémes pour les deux sexes, quoique toujours 3 l'avantage des

hommes. Enfin, en ce qui concerne lz garde des enfants, én cas de rupture
du foyer par séparation, divorce ou décés, les droits de mépe.de 1a‘famme

africaine sont inexistants.
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