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ASSISTANCE DU FISE AUX PAYS AFRICAINS

Lorsque le FISE a été créé il y a 20 ans, l'objetif recherché était de
soulager les souffrances occasionnées aux enfants par la seconde guerre
mondiale. Une fois cette t8che terminée, on pensait que son existence
prendrait fin., Toutefois, étant donné que la faim, la maladie et 1'igno-
rance sévissaient et sévissent encore dans les autres parties du monde,
1'0rganlsatlon des Nations Unies a décidé de maintenir le FISE. Cette déci-
gion a été& prise en 1953, Depuis lors, le FISE s'est efforcé essentielle~
ment d'améliorer le bien-8tre des enfants, tout particuliérement de ceux
qui vivent dans les pays en voie de développement, ol les conditions ne sont
pas de nature & favoriser une croissance et un développement normaux. Dans
les zones rurales, ou résident environ 80 pour 100 des enfants, les effets
combinés de l'ignorance, de l'insuffisance des services médicaux et des con-
ditions de vie malsaines entrafnent de nombreuses maladies qui pourraient &tre
évitées. Bon nombre d'enfanis meurent ainsi dés leur plus jeune &ge, vic—
times de la maladie et de la malnutrition; ceux qui survivent sont gravement
diminués du point de vue physique, affectif et intellectuel.

On considére que des méres de famille en bonne santé et ayant regu une
éducation - c'est-a-dire des méres qui ne sont pas inhibées par des habi-
tudes et autres tabous traditionnels, inefficaces et parfois néfastes gou~
vernant la puériculture, l'alimentation des enfants et les autres activités
connexea - constituent des éléments importants pour la formation des hommes
et des femmes adultes de demain. Dans la quasi-totalité des pays africains,
le programme d'action doit donc consister tout d'abord & amener les femmes
des zones rurales et urbaines & participer de maniére plus constructive &
la croissance et au développement de leurs enfants et & 1'amélioration de
leurs communautés, et A& appuyer ainsi les efforts déployés pour accélérer le
développement social et économique de leur pays. C'est 14 le theme de cette
conférence.

Les femmes doivent supporter de nombreux fardeaux : fardesau physique,
fardeau de 1l'ignorance et de l'absence de culture pour n'en citer gue gquel -
gues-uns. Il faut done continuer d'accorder beaucoup d'importance aux
moyens permettant d'alléger ces fardeaux ou de les éliminer., Les méres de
famille doivent &tre libérées des lourdes tichee consistant & comstruire le
logement, & aller ramasser du bois dans des endroits éloignés, & puiser de
1'eau & des gources distantes et malsaines; et des taches pénibles du mBme
ordre. 95Si, par exemple, ellesg doivent cheminer pendant des heures pour
atteindre les sources de ces élémenis de premiére nécessité, leur restera-
t=il suffisamment de temps pour les autres t&ches importantes du ménage et
notamment pour prodiguer & leurs enfants, dont le nombre dépasse souvent
trois ou quatre, tous les soins affectuenx qu'ils réclament. Auront-elles
la force et le temps de réfléchir & des problémes dépassant leur milieu im—~
médiat ? Existe~t-il des moyens leur permettant d'apprendre comment produire
des denrées alimentaires meilleures, maintenir leurs enfants et leur famille
en bonne santé et participer aux programmes de développement communautaire 7
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Ces moyens sont-ils efficaces ? La réponse & ces questions et la mise en
ceuvre des solutions qu'elles appellent exigent les efforts concertéds des
gouvernements, des organismes de caractére international ou bilatéral, des
organlsatlons benevoles et des membres de’ chaque soclete.

La’ llgne de conduite du FISE consigte & aider les pays en voie de déve~
loppement & améliorer. le milieu dans lequel leurs enfants grandissent et
deviennent des méres de famille éduquées et en bonne santé, des chefs. et
" dtautres catégories de citoyens. Cette assistance a pour objet tout d*abord
de faire conhaftre les bescins des enfants en matiére d'hygiéne, de mutri--
tion et d'éducation et, ensuite, de fournir une aide matérielle dans ces
domaines afin d'améliorer les conditions de vie des enfants. Le PISE; en
“collaboration avec certaines institutions spécialisées des Nations Unles,
“accorde une 3551stance dans les nombreux secteurs essentlels 01mapres :’

1. - Services médicaux : Ce projet important porte sur 1'hygiéne maternelle
et infantile, la lutte contre les maladies, 1' assainissement, 1'immunisa—
tion et la production de vaccins, domalnes dans lesquels plus.zurs pays
africains regoivent une aide,

- 2+:. Nutrition :

a) - Nutrition appliquée : Ce projet comprend l'éduca-
© tion en matidre de nutrltlon ¢t les activités con-
nexeg, Ici; on met l'accent sur les prog*ammes
destinés aux zones rurales et visant & stimuler
1'effort personnel, de fagon que les familles rurales
~utilisent au mieux les ressources alimentaires po-

" tentielles ou disponibles sur place. ~L objectif est
de modifier la production alimentaire familiale e}
les habitudes de consommation, afin d'améliorer le
régime alimentaire des méres et des enfants. L'en-

 seignement des principes de ‘nutrition de base ot de
la valeur de certains aliments s'accompagne de dé--
monstrations concernant la production et la prépara-

' tlon d'aliments de protection, Vingt-quatre pays
africains re901vent une aide dans ce domaine.

b)  Hise au point d'aliments & haiute teneur en protéines
' - Ce projet, pour lequel trois pays africaihs re§01vent
" une aide, porte sur la production d'aliments & haute
" teneur en protéines pour 1es nourrlssons e} les
enfants d'age prescolalre. ‘

c)‘* Conservation du lait ' Ce projet porte sur la produc~
© “tion de lait’ contr8lé destiné aux enfanis. A 1‘heure
actuelle huit pays afrlcalns r6901vent une aide dans
ce domaine,
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a) Alimentation des enfants : La distribution de lait
et dfaliments riches en protéines s'effectue dans
vingt-quatre pays.

3. Services de protection de la famille et de 1l'enfance : Ce programme a
pour objet de mettre sur pied des programmes natioraux en matidre de service
gocial, qui maintiendront et renforceront la vie familiale et qui favoriseront
le développement de la personnalité et des aptitudes des enfants et des Jeunes
gens. L'assistance accordée & ce programme porte sur trois projets principaux,
& savoir les services sociaux pour les enfants, la puériculture et l'écoromie
domestique, et le développement communantaire, Les activités importantes
comprises dans ces programmes sont les suivantes : création de garderies
d'enfants, de centres communautaires, de clubs de femmes et de jeunes filles
et d'organisations similaires destinédes a encourager l'initiative locale,

afin d'apporter une solution communautaire aux besoins concernant le dévelop-
pement de l'é€ducation, des services médicaux, de la nutrition, de 1'économie
domestique et de l'agriculture.

4. Bducation : Vingt-sept pays regoivent une aide dans ce domaine.

5. Formation professionnelle : Deux pays regoivent une aide dans ce domaine,

6. Secours d'urgence : L'aide du FISE est accordée sous forme de fournitures,
de matériel, de transports et de subventions en vue de la formation. Entre
1963 et 1967, les pays africains ont regu une aide se chiffrant & 32,4 mil-
lions de dollars des Etats-Unis, soif une moyenne de 6,4 millions de dollars
par an, contre 2 millions de dollars par an il y a dix ans. Sur ce total,
12,6 milllions de dollars, soit 39 pour 100 portent sur des attributions de
crédits pour les services médicaux et la lutte contre les maladies, 6 millions
de dollars, soit 19 pour 100, sur la nutrition, 3 millions de dollars, soit

9 pour 100, sur la protection de la famille et de l'enfance, et 10,4 millions
de dollars, soit 32 pour 100, sur l'éducation et la formation professionnelle.
Les programmes d'hygiéne, de nutrition et d'éducation continueront i recevoir
une priorité de premier rang dans les pays africains et dans la politique du
FISE en matiére d'assistance. L'un des aspects importants de l'assistance
accordée par le FISE concerne la formation d'une main-d'oeuvre en wvue d'une
solution globale concernant les besoing des enfants, et dans laguelle les
femmes et les méres de famille jouent un rdle important. On met 1'accent sur
la formation d'enseignantes, de spécialistes en économie domestique, 4'infir-
migres, de sages-~femmes, d'agents féminins du développement communautaire, de
gpécialistes de la nutrition, etc. Baviron 30 pour 100 de 1l'aide accordde

par le FISE sont destinés aux programmes de formation auxquels participe une
forte proportion de Temmes.






